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Когда мы думаем о детстве, мы представляем беззаботные игры, теплую 

заботу семьи, походы в школу. Но для миллионов детей по всему миру это 

время жизни оборачивается совсем другим сценарием - участием в боевых 

действиях. Вместо улыбок и уроков – страх, оружие и вечная тревога. Чтобы 

ещё лучше понять смысл, разберём его на примере, маленького Али, которому 

всего 11 лет, он носит оружие, а не школьный рюкзак. Вместо книг он видит 

патроны, а вместо звонка на перемену - звук взрывов. Он не мечтает стать 

врачом или учителем - он думает только о том, как выжить до завтра. Али –

один из десятков, а то и сотен тысяч детей, которых война лишила детства, 

заставив их стать солдатами и сражаться на поле боя за своё детство. 

По данным ООН, десятки тысячи детей ежегодно вербуются в 

вооруженные силы и группы, особенно в странах, где происходят 

вооруженные конфликты. Причины такого явления могут быть разнообразны, 

такие как бедность, отсутствие образования, разрушенные социальные 

институты, принудительная мобилизация или обещания лучшей жизни для 

них и их семей. Эти дети, вынужденные участвовать в боевых действиях или 

выполнять вспомогательные задачи, сталкиваются с физическим и 

эмоциональным насилием, теряют доступ к образованию и здравоохранению, 

подвергаются серьезным физическим и психологическим травмам. 

 На одном из заседаний Совета безопасности ООН, который был 

посвящён положению детей во время вооружённых конфликтов и боевых 

действий, бывший ребенок-солдат, которого заставили присоединиться к 

вооруженной группе в Демократической Республике Конго, призвал Совет 

Безопасности работать сообща, чтобы оказать помощь детям, пострадавшим в 

результате конфликтов.  Он обратился к мировому сообществу, со словами, что 

Вы можете защитить детей, помочь им получить доступ к образованию и 

здравоохранению и оградить от насилия в условиях, когда нарушаются их 



права, особенно в районах, находящихся под контролем вооруженных 

группировок .1 

В 2023 году ООН привела ужасающую статистику о масштабах 

нарушений прав детей в условиях вооруженных конфликтов. Специальный 

представитель по вопросу о детях и вооруженных конфликтах Вирджиния 

Гамба провела брифинг для членов Совета безопасности и согласно данным, 

подтвержденным в ежегодном докладе Генерального секретаря, было 

зарегистрировано 32 990 серьезных нарушений в отношении 22 557 детей, 

что стало рекордным показателем за последнее десятилетие.2  

Также ООН даёт статистику на своем сайте, что за последнее десятилетие в 

результате вооруженных конфликтов и гражданских войн погибли 2 млн. 

детей, еще 6 млн. получили серьезные ранения или стали инвалидами. 

Многие другие, кого война сделала сиротами или разлучила с родителями, 

пережили тяжкие эмоциональные потрясения в борьбе за выживание.3  

2 миллиона детей, погибших на поле боя за последнее десятилетие – это целое 

поколение, которое лишилось шанса на будущее, семью и образование. 

Вербовка несовершеннолетних в вооружённые формирования и 

использование их в боевых действиях не только грубо нарушают их права, но 

и наносят глубокую травму, которая может оказать длительное воздействие на 

их психическое и физическое здоровье. Проблема участия детей в войнах 

приобретает глобальную значимость, поскольку она представляет собой не 

только нарушение международного гуманитарного права, но и серьёзный 

вызов будущему миру и стабильности. Для поиска эффективных решений 

необходимо рассмотреть международные правовые механизмы, социальные и 

экономические причины вовлечения детей в конфликты, а также выработать 

практические меры для предотвращения их участия в военных действиях.  

В соответствии с частью 2 статьи 38 Конвенции о правах ребёнка – 

государства–участники принимают все возможные меры для обеспечения того, 

чтобы лица, не достигшие 15-летнего возраста, не принимали прямого участия 

в военных действиях. Государства-участники воздерживаются от призыва 

любого лица, не достигшего 15-летнего возраста, на службу в свои 

вооруженные силы. При вербовке из числа лиц, достигших 15-летнего 

возраста, но которым еще не исполнилось 18 лет, государства-участники 

стремятся отдавать предпочтение лицам более старшего возраста.4 Конвенция 

                                           
1 https://www.ungeneva.org/ru/news-media/news/2024/06/94822/v-oon-zaslushali-svidetelstva-byvshego-rebenka-

soldata-o-zhestokikh 
2 Там же 
3 https://www.un.org/ru/humanitarian/assistance/child_help.shtml 
4 Конвенция о правах ребёнка от 20 ноября 1989 принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи ООН  



защищает права детей, которые так или иначе затронуты вооружёнными 

конфликтами и боевыми действиями.  

Дети нередко принимают участие в боевых действиях. Степень их 

участия бывает разной – от оказания содействия комбатантам (подносят 

оружие и боеприпасы, выполняют разведывательные задания и т.д.) и до 

вербовки их в качестве комбатантов вооруженных сил или боевиков 

вооруженных групп. Статья 77 Дополнительного протокола I к  Женевским 

конвенциям от 12 августа 1949 года, касающийся защиты жертв 

международных вооружённых конфликтов от 8 июня 1977 года, обязывает 

государства принимать все практически возможные меры для того, чтобы дети, 

не достигшие 15-летнего возраста, не принимали непосредственного участия 

в военных действиях. Протокол недвусмысленно запрещает вербовать детей 

этого возраста в вооруженные силы, а при вербовке из числа лиц, достигших 

15-летнего возраста, но которым еще не исполнилось 18 лет, отдавать 

предпочтение лицам более старшего возраста (статья 77)5. 

Дополнительной правовой основой является Римский статут 

Международного уголовного суда 1998 года, который разделяет 

преступление на несколько категорий, и один их них это военные притупления. 

набор или вербовка детей в возрасте до пятнадцати лет в состав национальных 

вооруженных сил или их использование для активного участия в боевых 

действиях (статья 8 [2 (xxvi])6 

Другая норма которое защищает права детей это, Парижские 

обязательства по защите детей от незаконной вербовки или использования 

вооруженными силами или вооруженными группировками (Парижские 

обязательства). Документ подчёркивает необходимость комплексного подхода, 

включая предотвращение вербовки, усиление правовой защиты и поддержку 

реабилитации детей, освобождённых из вооружённых формирований. 

Парижские обязательства призывают страны устранить коренные причины 

вовлечения детей в войны, такие как бедность и отсутствие образования, а 

также гармонизировать национальное законодательство с международными 

стандартами, такими как Конвенция о правах ребёнка и Римский статут. 

Дополнением к обязательствам служат Парижские принципы и 

руководства, которые предлагают конкретные меры для работы с детьми, 

пережившими вербовку, включая их освобождение, реинтеграцию в общество 

и предотвращение повторного вовлечения. На сегодняшний день более 100 

                                           
5 Женевские конвенции от 12 августа 1949 года и Дополнительные протоколы к ним. — 5-е изд., доп. — М.: 

Международный Комитет Красного Креста, 2011. — 302 с. — Доп. тит. л. англ. 
6 Римский статут Международного уголовного суда. A/CONF.183/9 от 17 июля 1998 года с изменениями на 

основе протоколов от 10 ноября 1998 года, 12 июля 1999 года, 30 ноября 1999 года, 8 мая 2000 года, 17 января 

2001 года и 16 января 2002 года. Статут вступил в силу 1 июля 2002 года. 



государств поддерживают Парижские обязательства, что делает их важным 

элементом глобальных усилий по защите детей от эксплуатации в зонах 

конфликта. Эти меры подчёркивают приоритет сохранения права на детство и 

необходимость международного сотрудничества для устранения последствий 

войн. 

Право на детство — это не просто право на беззаботные игры и 

обучение, это фундаментальная основа для формирования полноценной и 

счастливой жизни. Участие детей в вооружённых конфликтах не только 

лишает их будущего, но и угрожает глобальной стабильности и миру. 

Международное сообщество, опираясь на такие правовые механизмы, как 

Конвенция о правах ребёнка, Женевские конвенции, Парижские обязательства 

и другие нормы, обязаны объединить усилия для предотвращения вовлечения 

несовершеннолетних в вооружённые конфликты. 

Важнейшей задачей всех государств, остаётся не только устранение 

причин, способствующих вербовке детей, но и реабилитация тех, кто уже стал 

жертвой конфликта. Усилия организаций, таких как Международный Комитет 

Красного Креста, вносят существенный вклад в защиту и восстановление прав 

детей. Однако окончательное решение проблемы возможно только при 

слаженной работе государств, международных институтов и гражданского 

общества. Каждый ребёнок заслуживает возможности жить в мире, получать 

образование и строить своё будущее без страха и насилия. Только вместе мы 

можем вернуть детям их детство. 

 


