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Здравствуйте, уважаемые участники первого заседания Детского Совета  

при Комиссии уполномоченных по правам ребенка стран-участников 

Содружества Независимых Государств!  

Сегодня в качестве представителей от России мы представим доклад  

по теме опыта ФДОС в реализации права ребенка на активное участие в жизни 

общества.  

ФДОС – это консультативный орган, созданный для вовлечения детей  

в процесс принятия решений и обсуждения вопросов, касающихся их интересов. 

В состав совета входят председатели детских общественных советов при 

уполномоченных по правам ребенка в субъектах Российской Федерации, 

представляющие субъекты Российской Федерации. 

Сегодня мы собрались для важного обсуждения на тему опыта реализации 

права ребенка на активное участие в жизни общества.  

Это право включает возможность выражать свое мнение, участвовать  

в принятии решений, затрагивающих интересы детей, а также вносить вклад в 

 социальную жизнь через волонтерство, общественные объединения и другие 

формы деятельности. В Российской Федерации право несовершеннолетних на 

активное участие в общественной жизни реализуется посредством вовлечения 

их в проектную деятельность Федерального детского общественного совета, 

среди которых особое место занимает успешно реализуемый членами Совета 

проект «Уполномоченный на результат», демонстрирующий высокую 

эффективность практического применения среди молодого поколения. 

 Рассказ о проекте начнем немного издалека: на сегодняшний день  

 в 86 субъектах Российской Федерации существуют детские общественные 

советы при региональных уполномоченных по правам ребенка. Множество 

ребят, в том числе и мы, уже прошли или еще проходят этот путь и становятся 

совершеннолетними начинающими специалистами в правозащитной 

области. Потому одним из основных запросов от выпускников ФДОСа  

и ДОСов был вопрос о возможности трудоустройства в правозащитный 

институт Российской Федерации.  

В процессе взаимодействия с Уполномоченным при Президенте 

Российской Федерации по правам ребенка Марией Алексеевной Львовой-

Беловой подростки активно занимались планированием своего 

профессионального будущего. Для многих из них приоритетным выбором стало 

направление правозащитной деятельности. 
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Так, был инициирован проект по формированию кадрового резерва 

правозащитного института из числа молодого поколения «Уполномоченный  

 на результат».  

Для реализации программы в 2025 году была 

создана цифровая платформа, которая позволила сделать доступным участие  

в проекте для подростков из любой точки страны. 

Ключевой отличительной чертой проекта выступает особая механика 

участия, которая дает подросткам возможность включиться в реальную 

рабочую повестку федерального аппарата. Суть подхода заключается в том, 

что участники выполняют актуальные поручения, взятые непосредственно  

из текущей практики государственных структур. Так, механика позволяет: 

1. Оказать практическую помощь правозащитному институту: вклад 

начинающих специалистов непосредственно влияет на рабочий процесс  

и помогает разгрузить опытных профессионалов, позволяя им 

сосредоточиться на более сложных вопросах. 

2. После завершения каждой рабочей задачи становится наглядно 

видно, какими умениями владеет подросток. В отличие от теоретических 

тестов или учебных заданий, здесь оценивается именно способность 

действовать «в поле»: решать прикладные вопросы, работать  

с документами, анализировать ситуации и предлагать рабочие решения.  

3. Для будущих специалистов проект становится своеобразной 

«пробой пера» — возможностью погрузиться в атмосферу рабочих будней 

государственного аппарата.  

Еще одна принципиальная особенность проекта — доверие к 

подросткам в решении значимых социальных задач. Традиционно вход в 

государственную и некоммерческую сферу сопряжен с серьезными 

ограничениями: требуется высшее образование, подтвержденные 

компетенции и опыт работы. Однако проект позволяет подросткам 

реализовывать право на активное участие в общественной жизни и 

самостоятельно вникать в работу правозащитного института, чувствовать 

свою значимость и приносить реальную пользу обществу. 

В 2025 году несовершеннолетние в количестве 150 человек из 

большинства регионов России были приглашены для участия в уже 

традиционном очном мероприятии. В этом году основной тематикой стало 

подготовка кадров в правозащиту из числа заинтересованной молодежи.  

 По итогам реализации события было трудоустроено 9 человек в аппарат 

федерального Уполномоченного и в команды регионов, а 37 подростков было 

отобрано для прохождения профессиональной практики в экосистеме 

правозащитного института России. 

Мы сами являемся участниками данной программы, и потому уверенно 

заявляем, что эффективность доказана не только статистикой, но и реальными 

действиями созидающих ребят. Данный проект позволил нам не только стать 
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частью правозащитного сектора, но и реализоваться в рамках права  

на общественную жизнь. 

Помимо нашего опыта мы готовы к любым видам сотрудничества. Нам 

важна ваша обратная связь и предложения по партнерству, а также дальнейшая 

интеграция инициатив в деятельность Детского Совета при Комиссии.  

Давайте не забывать, что только вместе, объединяя наши усилия и опыт, 

мы сможем сделать мир вокруг нас безопаснее, полезнее и лучше для детей. 

Федеральный детский общественный совет всегда готов поддержать 

инициативы и проекты, направленные на защиту самых уязвимых. Объединим 

наши усилия для того, чтобы обеспечить лучшее будущее для нашего 

поколения!  

 


