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В рамках программы «Сопровождение через всю жизнь» 

межведомственное взаимодействие осуществляется по всем направлениям. 

По Протоколу сообщения диагноза внедряем идею корректного 

сообщения семье новости о заболевании ребенка, а также в обязательном 

порядке информируем о том, какая помощь может быть оказана семье далее. 

Для этого требуется объединить усилия органов социальной защиты, 

образования, здравоохранения, а также культуры и спорта. 

В 2023 году в Российской Федерации принят Федеральный закон от 25 

декабря 2023 года № 651-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации», регулирующий вопросы 

комплексной реабилитации и абилитации инвалидов в Российской Федерации, 

благодаря которому сформированы необходимые условия для создания 

системы непрерывного межведомственного сопровождения.  

В рамках реализации направления «Ментальное здоровье» 

стратегической программы «Сопровождение через всю жизнь» 

Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по правам ребенка 

совместно с Минтруда России, на основе анализа опыта межведомственного 

сопровождения, разработана типовая Региональная программа по 

формированию системы непрерывного межведомственного сопровождения 

ребенка и молодого взрослого с расстройствами аутистического спектра и 

другими ментальными нарушениями, а также их семей.  

Типовая программа состоит из блоков: 

1. Описательная часть программы. 

2. Характеристика проблемы и обоснование необходимости решения 

ее программно-целевым методом. 

3. Цели, задачи и целевые показатели (индикаторы) региональной 

программы. Срок реализации региональной программы (включает в себя 32 

целевых показателя.). 

4. Перечень программных мероприятий (7 блоков мероприятий). 

5. Ресурсное обеспечение региональной программы. 

6. Управление и контроль реализации региональной программы. 

7. Оценка эффективности реализации региональной программы. 

В каждый блок включена деятельность по социальной зашите, 

здравоохранению, образованию, культуре и спорту. 
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Мероприятия программы направлены на: 

определение потребности в комплексной реабилитации/абилитации, 

развитие системы комплексной реабилитации, 

формирование и поддержание в актуальном состоянии нормативной 

правовой и методической базы, 

формирование условий для повышения уровня развития, в том числе 

профессионального, и занятости детского и взрослого населения с РАС, 

развития системы непрерывного межведомственного сопровождения: 

от ранней помощи до сопровождаемого проживания, 

формирование равного отношения в обществе к детям и молодежи с 

РАС, 

обеспечение информационной поддержки специалистов в том числе 

взаимодействие с государственной информационной системой «Единая 

централизованная цифровая платформа в социальной сфере». 

На данный момент типовая программа поддержана Министерством 

труда и социальной защиты, Министерством просвещения Министерством 

здравоохранения Российской Федерации официальными письмами в адрес 

Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по правам ребенка. 

 


